
Návod na použití

2258700C7/2

Vážený paciente,
přečtěte si prosím pečlivě tento návod na použití, obsahuje důležité informace, které byste měli vzít v úvahu při 
používání tohoto zdravotnického prostředku. Pokud máte jakékoliv další dotazy, obraťte se na svého lékaře 
nebo lékárníka. 
GeloRevoice® pastilky do krku obsahují: 
xantanovou gumu, karbomer a kyselinu hyaluronovou (hyaluronát sodný).
Další složky: 
isomalt, sodium hydrogen carbonate (hydrogenuhličin sodný), xylitol, citric acid (kyselina citronová), macrogol, 
aroma (třešeň, mentol), potassium monohydrogen phosphate (hydrogenfosforečnan draselný), zinc stearate 
(stearan zinečnatý), silica (křemík), sukralosa. 
GeloRevoice® pastilky do krku neobsahují složky živočišného původu, lepek ani laktózu.
Balení: GeloRevoice® pastilky do krku jsou dostupné ve velikosti 10 a 20 pastilek. Na trhu nemusí být  
k dispozici všechny velikosti balení.
Použití:
GeloRevoice® pastilky do krku chrání sliznici úst a krku. Používají se k odstranění příznaků, jako jsou chrapot, 
škrábání/pálení v krku a suchá sliznice, které způsobují bolest v krku nebo dráždivý, suchý kašel. Příčiny suché 
a podrážděné sliznice úst a krku jsou různé a mohou mezi ně patřit:
–	 nadměrné zatěžování hlasu,
–	 zhoršené dýchání nosem (např. při rýmě),
–	 suchý vzduch způsobený vytápěním nebo klimatizací,
–	 pylová alergie (senná rýma),
–	 kouření.
Mechanismus účinku:
Při cucání GeloRevoice® pastilek do krku se uvolňuje speciální hydrogel komplex s kyselinou hyaluronovou. 
Hydrogel komplex dobře přilne na sliznici a vytváří na podrážděných místech ochranný film. Díky unikátnímu 
složení minerálů a mírnému pěnivému efektu stimuluje pastilka (intenzivnější) tvorbu slin, což je velmi důležité 
pro zajištění konstantního působení hydrogel komplexu v ústech a krku. Podrážděná sliznice se tak může  
regenerovat a dochází ke zmírnění příznaků jako chrapot, podráždění, škrábání/pálení v krku a suchost sliznice, 
které způsobují bolest v krku. GeloRevoice® pastilky do krku mají příjemnou jemně třešňovou a mentolovou 
příchuť.
Kontraindikace a upozornění:
GeloRevoice® pastilky do krku nepoužívejte v případě alergie na kteroukoliv složku přípravku. Pokud trpíte 
sníženou tvorbou slin, použití GeloRevoice® pastilek do krku nejprve konzultujte s lékařem nebo lékárníkem. 
Pacienti se vzácnou hereditární (dědičnou) fruktózovou intolerancí by neměli přípravek GeloRevoice® pastilky 
do krku užívat, protože obsažená pomocná látka isomalt je v těle částečně přeměněna na fruktózu.  
Nepoužívejte GeloRevoice® pastilky do krku současně s jinými léky do úst a krku. Neužívejte pastilky vleže, 
např. před spaním, kvůli hrozícímu riziku zadušení. 
Použití u dětí:
Nevhodné pro děti do 6 let. 
Těhotenství a kojení:
GeloRevoice® pastilky do krku lze užívat v průběhu těhotenství i kojení.  
Upozornění související s některými skupinami pacientů:
Pacienti s dietou s nízkým obsahem soli by měli vzít v úvahu, že 1 GeloRevoice® pastilka do krku obsahuje  
3,2 mmol sodíku. GeloRevoice® pastilky do krku neobsahují cukr a jsou vhodné pro diabetiky. 
Vedlejší účinky:
Při nadměrném užití GeloRevoice® pastilek do krku se může vyskytnout projímavý účinek a/nebo žaludeční 
nevolnost.
U vnímavých osob se mohou objevit alergické nebo hypersenzitivní reakce.
Dávkování a doba použití:
Návod k použití GeloRevoice® pastilek do krku:
GeloRevoice® pastilky do krku nechte zvolna rozpustit v ústech až do úplného rozplynutí pastilky tak, aby se 
zabezpečilo úplné uvolnění hydrogel komplexu a dokonalé pokrytí sliznice. Pastilky se nesmí žvýkat ani polykat 
vcelku. 
Jak často byste měli používat GeloRevoice® pastilky do krku?
Dle potřeby několikrát za den vycucat 1 GeloRevoice® pastilku do krku, např. každé 2 – 3 hodiny. Denně se 
může užívat maximálně 6 pastilek. Doporučujeme užívat po jídle. 
Jak dlouho můžete užívat GeloRevoice® pastilky do krku?
GeloRevoice® pastilky do krku se mohou používat dlouhodobě nebo při nárázové léčbě. Pokud se akutní příz-
naky (např. horečka, otok v krku, bolest končetin) zhorší nebo se do 3 dnů nezlepší, obraťte se na svého lékaře.
Poznámky a informace o době použitelnosti:
GeloRevoice® pastilky do krku nepoužívejte po uplynutí data spotřeby.
Skladování:
GeloRevoice® pastilky do krku uchovávejte na suchém místě při teplotě do 25 °C. Po vyjmutí pastilky vždy 
pečlivě uzavřete hliníkovou tubu.
GeloRevoice® pastilky do krku jsou dostupné ve třech příchutích: třešeň-mentol, černý rybíz-mentol  
a grep-mentol. Na trhu nemusí být k dispozici všechny příchutě.
Zdravotnický prostředek pečlivě skladujte. Uchovávejte mimo dosah dětí.
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Návod na použitie

Vážení pacient,
pozorne si prosím prečítajte tento návod na použitie, pretože obsahuje dôležité informácie, ktoré by ste mali 
mať na zreteli pri používaní tejto zdravotníckej pomôcky. S akýmikoľvek otázkami sa prosím obráťte na svojho 
lekára alebo lekárnika.
GeloRevoice® pastilky na hrdlo obsahujú: 
xantánovú gumu, karbomér, kyselinu hyalurónovú (hyaluronát sodný).
Iné zložky: 
izomalt, sodium hydrogen carbonate (hydrogénuhličitan sodný), xylitol, citric acid (kyselina citrónová),  
macrogol, aróma (čerešňa, mentol), potassium monohydrogen phosphate (hydrogénfosforečnan draselný), zinc 
stearate (staran zinočnatý), silica (kremík), sukralóza.
GeloRevoice® pastilky na hrdlo neobsahujú zložky živočíšneho pôvodu, lepok ani laktózu.
Balenie: GeloRevoice® pastilky na hrdlo sú dostupné vo veľkosti 10 a 20 pastiliek. Na trhu nemusia byť  
dostupné všetky veľkosti balenia.
Použitie:
GeloRevoice® pastilky na hrdlo chránia sliznice úst a hrdla. Používajú sa na odstránenie príznakov, ako napr. 
zachrípnutie, svrbenie a pálenie v hrdle a suché sliznice, ktoré vedú k bolestiam hrdla alebo neproduktívnemu, 
suchému kašľu. Príčiny suchých a podráždených slizníc úst a hrdla sú rôzne a môže medzi ne patriť:
–	 nadmerné zaťažovanie hlasu,
–	 sťažené dýchanie nosom (napr. kvôli nádche),
–	 suchý vzduch spôsobený kúrením alebo klimatizáciou,
–	 peľová alergia (senná nádcha),
–	 fajčenie.
Mechanizmus účinku:
Pri cmúľaní GeloRevoice® pastilky na hrdlo sa vytvára špeciálny hydrogélový komplex, ktorý obsahuje kyselinu 
hyalurónovú. Tento komplex dobre priľne k slizniciam, kde vytvára ochrannú vrstvu na podráždených  
oblastiach. Vďaka špeciálnemu minerálnemu zloženiu a miernemu penivému účinku, stimulujú pastilky tvorbu 
slín. To je veľmi dôležité, aby sa zabezpečila konštantná distribúcia hydrogélového komplexu v oblasti úst  
a hrdla. Podráždené oblasti sa môžu obnoviť, čím sa zmierňujú symptómy ako zachrípnutie, podráždenie hrdla, 
svrbenie v hrdle a suché sliznice, ktoré vedú k bolestiam hrdla. GeloRevoice® pastilky na hrdlo majú príjemnú 
jemne čerešňovú a mentolovú príchuť.
Kontraindikácie a výstrahy:
Nepoužívajte GeloRevoice® pastilky na hrdlo, ak ste alergický na ktorúkoľvek zo zložiek výrobku. Ak trpíte 
zníženou tvorbou slín, prvé použitie GeloRevoice® pastiliek na hrdlo vopred konzultuje s lekárom alebo  
lekárnikom. Pacienti so vzácnou dedičnou fruktózovou intoleranciou by prípravok GeloRevoice® pastilky na 
hrdlo nemali užívať, pretože obsiahnutá pomocná látka izomalt sa v tele čiastočne premieňa na fruktózu.  
GeloRevoice® pastilky na hrdlo nepoužívajte súčasne s inými liekmi do úst a hrdla. Nepoužívajte pastilky 
poležiačky, napr. pred spaním, kvôli hroziacemu riziku zadusenia. 
Použitie u detí:
Nie je vhodné pre deti do 6 rokov.
Tehotenstvo a dojčenie:
GeloRevoice® pastilky na hrdlo možno užívať počas tehotenstva aj dojčenia.
Upozornenia súvisiace s niektorými skupinami pacientov:
Pacienti s diétou s nízkym obsahom soli by mali mať na zreteli, že 1 pastilka GeloRevoice® na hrdlo obsahuje 
3,2 mmol sodíka. GeloRevoice® pastilky na hrdlo sú bez cukru a vhodné pre diabetikov. 
Vedľajšie účinky:
V prípadne nadmerného používania môžu mať GeloRevoice® pastilky na hrdlo laxatívny účinok, či spôsobiť 
gastrointestinálne ťažkosti. 
U vnímavých osôb sa môžu objaviť alergické alebo hypersenzitívne reakcie.
Dávkovanie a doba použitia:
Návod na použitie GeloRevoice® pastiliek na hrdlo:
Nechajte GeloRevoice® pastilky na hrdlo pomaly rozpúšťať až do úplného rozplynutia, aby sa zabezpečila 
kompletná tvorba hydrogélového komplexu ako aj jeho úplné rozšírenie. Pastilky sa nesmú žuvať ani prehĺtať  
v celku. 
Ako často by ste mali používať GeloRevoice® pastilky na hrdlo?
Podľa potreby, aj viackrát denne, cmúľať 1 pastilku GeloRevoice® na hrdlo, napr. každé 2 – 3 hodiny. Denne sa 
môže užiť najviac 6 pastiliek. Odporúčame použitie po jedle.  
Ako dlho môžete používať GeloRevoice® pastilky na hrdlo?
GeloRevoice® pastilky na hrdlo sa môžu po/užívať dlhodobo, alebo pri nárazovej liečbe. Ak sa v priebehu 3 dní 
akútne symptómy (napr. horúčka, opuch hrdla, bolesť údov) zhoršia alebo nezlepšia, obráťte sa na svojho 
lekára.
Poznámky a informácie o skladovateľnosti výrobku:
Nepoužívajte GeloRevoice® pastilky na hrdlo po uplynutí dátumu spotreby.
Skladovanie:
GeloRevoice® pastilky na hrdlo skladujte pri teplote do 25 °C na suchom mieste. Po vybratí pastiliek vždy  
starostlivo uzavrite hliníkovú tubu.
GeloRevoice® pastilky na hrdlo sú k dispozícii v troch príchutiach: čerešňa-mentol, čierna ríbezľa-mentol  
a grep-mentol. Na trhu nemusia byť k dispozícii všetky príchute.
Zdravotnícku pomôcku skladujte starostlivo. Uchovávajte mimo dosahu a dohľadu detí.
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