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Druckfarbe: schwarz

@ Navod na pouziti
GeloSitin

Péce o nos

Vazeni pacienti,

prectete si prosim peclivé tento ndvod na pouZiti, obsahu-
je ddlezité informace, které byste méli vzit v tvahu pfi
pouzivani zdravotnlckeho prosttedku. Pokud méate dal$i
dotazy, obratte se na svého Iékare nebo Iékdrnika.
Slozeni:

GeloSitin Péce o nos obsahuje (60 %): rafinovany seza-
movy olej

Dalsi slozky: dicaprylyl karbonét, pomerancovy olej, cit-
ronovy olej, mix antioxidantli (pfirodni extrakty s vyso-
kym obsahem tokoferolu/vitamin E, kyselina palmitoyl
askorbovd, kyselina askorbova, kyselma citronova,
ethanol, rostlinny olej). Neobsahuje konzervanty.
Obsah: 15 ml nosni olej

Indikace:

GeloSitin Péée o nos se pouziva pro fyzikalni lécbu
a zvihéeni suché nebo poskozené nosni sliznice, napr.
pii pisobeni suchého vzduchu (Klimatizace, topeni), pri
nadmérném pouzwanl dekongescencnich sprejil nebo
v prlpade suché rymy s nebo bez krust/zaschlého hlenu
a strupd v nosni dutiné nebo na vnitfnim povrchu
nosnich stén.

Kontraindikace, interakce a vedlejsi uéinky:
GeloSitin Péce o nos nepouZivejte v pfipadé znamé pre-
citlivélosti na kteroukoliv slozku pfipravku. NepouZivejte
soucasné s jinymi lokalnimi terapeutickymi latkami.
Pokud jsou do nosu aplikovany soucasné vedle pfiprav-
ku GeloSitin Péce o nos dal$i zdravotnické prostredky
nebo jiné terapeuncke pristroje, jako nosni kanyla pfi
kyslikové terapii, je potfeba kontrolovat je]ICh kompati-
bilitu. Ve velmi ojedinélych pripadech se miize v oblasti
nosu a krku vyskytnout pocit Skrabani nebo paleni.
Poznamka:

Jakékoliv zavazné vedlejsi Gicinky hlaste vyrobci a pi-
sluSnému odpovédnému organu.

Co je nutné zohlednit pii Iéché déti?

Nevhodné pro déti do 3 let.

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
Kieler Strasse 11, 25551 Hohenlockstedt, Némecko
Distributor:
Medindex, spol. s r.o., OlStynskd 607/1, Praha 8
Ceska republika
Infolinka: (+420) 775 772 877

Posledni datum revize: 2025-08

Co je tieba dodrzovat béhem téhotenstvi a kojeni?
GeloSitin Péce o0 nos mize byt bez obav pouZivan bé-
hem téhotenstvi a kojeni.

Davkovani, zplisob a délka aplikace:

Dodrzujte uvedené pokyny k pouziti, pokud vas IékaF
neurci jinak.

Jak pouzivat GeloSitin Péée o nos?
Pred prvnim pouZzitim nasroubujte pfilo-
Zeny davkova¢ na sklenénou lahvicku.
Nejprve odstrarite Sroubovaci uzavér
z lahvicky, vlozte davkovac s trubickou do
lahvicky a pevné ho naSroubujte (Obra-
zek 1).

Odstrarite zeleny ochranny kryt a drzte
lahvicku vZdy ve svislé poloze, jinak ne-
bude davkovac¢ fungovat spravné (Obra- f
zek 2). Dilezité: pred prvnim pouZitim
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a po delsi dobé nepouzivani nekolikrat Obrazek 2

intenzivné stlacte davkovac, dokud se -

neobjevi prvni davka/vstfik, vyhnéte se

ocim (Obrazek 3).

Jaké mnozstvi a jak ¢asto GeloSitin

Péce o nos pouzit?

Podle potieby aplikujte/vstfiknéte 1-2 Obrézek 3

davky pripravku nékolikrat denné do kaz-

dé nosni dirky (Obrazek 4). B

Jak dlouho miizete GeloSitin Péce )

0 nos pouzivat?

GeloSitin PéCe o nos Ize pouzivat dlouho-

dobé nebo pro intervalovou/ndrazovou -
Obrazek 4

1éCbu.

Pokyny a informace o dobé pouzitelnosti:
GeloSitin Péce o nos nepouZivejte po uplynuti doby pou-
Zitelnosti. GeloSitin Péce o nos by mél byt zcela spotfe-
bovan béhem 6 az 7 tydn{i po prvnim otevieni lahvicky.
Skladovani:

GeloSitin Péce o nos uchovaveijte pfi teploté do 25°C.
GeloSitin PéCe o0 nos neuchovavejte v chladnicce.
Zdravotnicky prostiedek, peclivé skladujte!
Uchovavejte mimo dosah déti!

Pokyny k likvidaci/recyklaci:

Zhytky roztoku zlikvidujte spolu s lahvickou v domovnim
odpadu. Prazdnou sklenénou lahvicku, papirovy obal
a plastové Casti zlikvidujte v ramci tfideného odpadu.

Cislo Sarze

Prectéte si peclivé
navod na pouZiti

Zdravotnicky prostfedek

N Vyrobce
g Datum expirace
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Druckfarbe: schwarz

(SK) Navod na pouzitie

GeloSitin

Starostlivost o nos

Vazeni pacienti,

pozorne si prosim precitajte tento navod na pouZitie,
pretoze obsahuje dolezité informdcie, ktoré by ste mali
mat na zreteli pri pouZivani tejto zdravotnickej pomacky.
S dalSimi otazkami sa prosim obratte na svojho lekara
alebo lekérnika.

Zlozenie:

GeloSitin Starostlivost 0 nos obsahuije (60 %): rafinova-
ny sezamovy olej

Iné zlozky: dicaprylyl karbonat, pomarancovy olej, citré-
novy olej, zmes antioxidantov (prirodné extrakty s vyso-
kym obsahom tokoferolu/vitamin E, kyselina palmitoyl
askorbovd, kyselina askorbova, kyselina citronova, eta-
nol, rastlinny olej). Bez konzervacnych latok.

Obsah: 15 ml nosovy olej

Indikacie:

GeloSitin Starostlivost 0 nos sa pouziva na fyzikalnu
liebu a zvincenie suchej alebo poSkodenej nosovej
sliznice, napr. pri pésobeni suchého vzduchu (klimatiza-
cie, kdrenia), pri nadmernom pouzivani dekongescenc-
nych sprejov, alebo v pripade suchej nadchy s alebo bez
zaschnutého hlienu a Susnov v nosovej dutine alebo na
vnutornom povrchu nosovych stien.

Kontraindikacie, interakcie a vedlajSie ti¢inky:
Nepouzivajte GeloSitin Starostlivost o0 nos v pripade
znamej precitlivenosti na ktordkolvek zlozku pripravku.
Nepouzivajte sicasne s inymi lokalnymi terapeutickymi
¢inidlami. Ak su do nosa aplikované sti¢asne s priprav-
kom GeloSitin Starostlivost o nos dalSie zdravotnicke
prostriedky alebo i iné terapeutické pristroje, ako nosova
kanyla urcend na podavanie kyslikovej terapie, je po-
trebné kontrolovat ich kompatibilitu. Vo velmi ojedine-
Iych pripadoch sa moZe v oblasti nosa a hrdla vyskytnat
pocit svrbenia alebo palenia.

Poznamka:

Akékolvek zavazné vedlajSie Ucinky nahlaste priamo
vyrobcovi a prislusnému zodpovednému organu.

Na co je treba dat pozor pri pouzivani u deti?
Nevhodné pre deti do 3 rokov.

u G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
Kieler Strasse 11, 25551 Hohenlockstedt, Nemecko

Distributor:
Medindex, spol. s r.o.
OI3tynska 607/1, Praha 8, Ceské republika

Infolinka: (+420) 775 772 877
Datum poslednej revizie: 2025-08

Co je potrebné dodrziavat pocas tehotenstva a doj-
cenia?

GeloSitin Starostlivost 0 nos sa méZe bez obav pouzivat
pocas tehotenstva a dojcenia.

Davkovanie, sposob a dizka aplikacie:

DodrZujte uvedené pokyny na pouZitie, ak vas lekdr ne-
uréi inak.

Ako pouzivat GeloSitin Starostlivost 0 nos? g
Pred prvym pouZitim priskrutkujte prilo- -
Zeny davkovac/pumpicku na sklenend ﬂ ;
flastiCku. Najprv odstrante skrutkovaci ('EH
uzaver z flasticky, vloZte davkovac s tru-

bickou do flagtitky a pevne ho priskrut-  Obrazok 1
kujte (Obrézok 1). ,/"
Odstrarite zeleny ochranny kryt a vzdy /p A

drzte flasticku vo vertikalnej polohe, inak [
by davkovac/pumpicka nefungovala |*;
spravne (Obrazok 2). Délezité: pred =
prvym pouzitim a po dihdej dobe nepouzi-  Obrazok 2
vania niekolkokrat intenzivne stlacte 1
davkovac, az kym sa neobjavi prva dav-
ka/vystrek, vyhnite sa o¢iam (Obrazok 3).
Aké mnozstvo a ako Casto pouzivat
GeloSitin Starostlivost o0 nos?

Fan

Podla potreby, niekolkokrat denne apli-  0Prazok 3

kujte/vstreknite 1—2 davky pripravku do >

kazdej nosovej dierky (Obrazok 4). )

Ako dlho sa mdze GeloSitin Starostli-

vost o nos pouzivat?

GeloSitin Starostlivost 0 nos sa méZe po- -
Obrazok 4

uzivat dlhodobo alebo pri intervalovej/
narazovej lieChe.

Pokyny a informéacie o dobe pouzitel'nosti:
GeloSitin Starostlivost 0 nos nepouZivajte po uplynuti
datumu spotreby. GeloSitin Starostlivost 0 nos by mal
byt Uplne spotrebovany do 6 az 7 tyZdfiov po prvom
otvoreni flasticky.

Skladovanie:

GeloSitin Starostlivost 0 nos uchovévajte pri teplote
do 25°C. GeloSitin Starostlivost 0 nos neuchovavajte
v chladnicke.

Zdravotnicku pomécku starostlivo skladujte!
Uchovéavajte mimo dosahu a dohladu deti.

Pokyny na likvidaciu/recyklaciu:

ZvySky roztoku zlikvidujte spolu s liekovkou v domovom
odpade. Prazdnu sklenenu flasticku, papierovy obal
a plastové Casti zlikvidujte v ramci triedeného odpadu.

Cislo arze u Vyrobca

Starostlivo si preci- g
Détum spotreby

tajte navod na pouzitie
C € 0482
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